
日 曜日 キッズコース 体育コース バク転コース 体操コース 育成コース

1 金 15:10～16:00
16:10～17:00
17:10～18:00

18:10～19:00
19:10～20:00

2 土 10:30～11:20
11:30～12:20
12:30～13:20

13:30～14:20 14:30～15:20

3 日 9:00～10:30

4 月

5 火 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

6 水 17:10～18:00 18:10～19:00

7 木 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

13 水 17:10～18:00 18:10～19:00

14 木 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

15 金 15:10～16:00
16:10～17:00
17:10～18:00

18:10～19:00
19:10～20:00

16 土 10:30～11:20
11:30～12:20
12:30～13:20

13:30～14:20 14:30～15:20

17 日 9:00～10:30

18 月

19 火 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

20 水 17:10～18:00 18:10～19:00

21 木 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

22 金 15:10～16:00
16:10～17:00
17:10～18:00

18:10～19:00
19:10～20:00

23 土 10:30～11:20
11:30～12:20
12:30～13:20

13:30～14:20 14:30～15:20

24 日 9:00～10:30

25 月

26 火 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

27 水 17:10～18:00 18:10～19:00

28 木 16:10～17:00 17:10～18:00 18:00～19:30

29 金 15:10～16:00
16:10～17:00
17:10～18:00

18:10～19:00
19:10～20:00

30 土 10:30～11:20
11:30～12:20
12:30～13:20

13:30～14:20 14:30～15:20

31 日 9:00～10:30

８　月　の　練　習　日

※８月より水曜日の体育コースの時間が１７：１０～１８：００となります。
※８月より水曜日のバク転コースが増設されます。（１８：１０～１９：００）

東海中学準備の為休み

東海中学（岐阜メモリアルセンター）

東海中学（岐阜メモリアルセンター）

東海ジュニア（岐阜メモリアルセンター）


